.

MER. 15, 22, 29 OCTOBRE, 15H30 A 18H
Séances créatives par Anna Kropiowska
pour les enfants de 5 & 15 ans. Fabrication de
petits objets. A la galerie d'art Clin d'oeil, 30€,
matériel fourni. Goulter offert. Inscriptions a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

i

JEU. 2, 9,16, 23, 30 OCTOBRE 15H A 18H

L'Arpége des Arts vous propose ce rendez-

vous hebdomadaire sur la littérature a

l'ancienne mairie. Renseignements :
pinocchio3@wanadoo.fr

Les Restos du Coeu

Distribution les jeudis 2 et 16 octobre de 9h30
a 11h30. Salle Ker Ruellan, allée des Magno-
lias (02 96 65 45 04). Déplacement possible
avec le minibus de la ville : 06 75 93 38 99

Permanence Point Conseil Budget

LUN. 13 OCTOBRE, 9H A 12H

L'Udaf des Cotes d’Armor réalise des perma-
nences en Mairie sur rendez-vous au 02 96 33
40 76/06 23 57 8195 ou pcb@udaf22.fr

Le CCAS organise un atelier équilibre pour les
quinocéens. |l permet de travailler I'équilibre
et le renforcement musculaire & un rythme
adapté. Le vendredi de 16h a 17h pour le ler
groupe et de 17h & 18h pour le second. Rensei-
gnements au 02 96 70 80 80, laissez vos coor-
données, le CCAS vous recontactera.

Colis de Noél

Sivous avez 75 ans et plus vous pouvez béné-
ficier d’'un colis de Noél. Si vous n'en avez jo-
mais regu et que vous souhaitez recevoir un
colis, le CCAS vous invite & vous inscrire d
l'accueil de la mairie au 02 96 70 80 80 ou &
social@saintquayportrieux.fr

La reprise de la danse en ligne a eu lieu le 16
septembre au Celtic, il est encore possible de
s'inscrire jusqu’au 15 octobre. Infos au 06 85
19 62 60.

Contacts utiles
Mairie

Accueil physique du lundi au samedi de 9h
A 12h. Permanence téléphonique du lundi
au jeudi de 13h30 & 17h45, le vendredi de
13h30 & 16h45 et le samedi de 9h & 12h
(Etat civil uniquement).

52 boulevard Maréchal Foch.

02 96 70 80 80 / saintquayportrieux.fr

Urbanisme / Cadastre

Permanence téléphonique le mardi apres-
midi de 14h & 17h. Permanence physique,
sur rendez-vous, le jeudi matin de 9h a 12h.
Demande de rdv par courriel :
urbanisme@saintquayportrieux.fr

Police Municipale

Permanences les mardis, mercredis et
jeudis, de 9h & 10h30. 02 96 70 80 81
Urgences : composer le 17

Bibliothéque municipale

Permanence le mercredi de 15h30 & 17h30,
le vendredi et le samedi de 10h & 12h.
Réseau des médiatheques de la baie.

Centre municipal de santé

5 rue des Sentes. Du lundi au vendredi de
8h30 & 12h et de 14h & 18h30 et le samedi
de 9h & 12h. Prise de rdv pendant les
horaires d'ouverture au 02 96 70 70 80

Mutuelles de commune

« Nuoma Mutuelle - Anne Le Provost
anne@alpcourtage.fr ou 06 84 60 91 37
nuoma-mutuelle.fr

« La Mutuelle Familiale - Brigitte Jouno
saint-brieuc@mutuelle-familiale.fr

ou 02 98 10 43 15 - mutuelle-familiale.fr

Espace France Services

Pré-demandes de passeports et de cartes
d'identité, CAF en ligne, dossier de retraite,
ordinateurs en libre-service... Du lundi au
vendredi de 9h & 12h et de 13h30 & 17h (sauf
le mardi aprés-midi). Mairie principale, parc
de la Belle Issue, place Jean Heurtel

& Etables-sur-Mer. 02 96 70 64 18
maisonfranceservices@besurmer.fr

Office de tourisme

17b rue Jeanne d’Arc. Accueil du lundi

au samedi de 9h & 12h30 et de 14h & 18h30.
Fermé le mardi apres-midi et le jeudi matin
hors vacances scolaires. 02 96 70 40 64
tourisme@saintquayportrieux.com
saintquayportieux.com/
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Ville - 52, boulevard du Maréchal Foch CS 10001 - 22410
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E-PHARE

Il vOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS
|

*

SAINT-QUAY
PORTRIEUX

La ville de Saint-Quay-Portrieux a subi de fortes intempéries ces derniers jours. Les inondations,
causées par des précipitations soudaines et intenses ont touché de nombreux foyers ainsi
que les infrastructures et les ouvrages communaux. Face a cette situation, la municipalité a
pris la décision d'agir rapidement et a lancé la procédure de demande de reconnaissance de
I'état de catastrophe naturelle pour permettre aux sinistrés d'étre indemnisés au plus vite. Nous
apportons tout notre soutien aux habitants touchés. Tous mes remerciements vont aux agents
des services techniques tres actifs lors de cet événement majeur.

Malgré cet épisode climatique douloureux, la Ville de Saint-Quay-Portrieux continue de

programmer tout au long de 'année des animations diversifiées et de qualité. Nous souhaitons
a la fois contribuer a I'épanouissement de chacun tout en soutenant la fréquentation de
notre station, particulierement hors saison. Triathlon de la Baie d’Armor, Sculpteurs Bretagne,
Samain... : une fois de plus, le calendrier événementiel de ce mois d’'octobre est riche.

Je vous souhaite a toutes et a tous d'en profiter pour passer de bons moments en famille ou
entre amis,
Bien & vous,

Thierry Simeliére, Maire de Saint-Quay-Portrieux

Agenda élaboré & partir des informations disponibles le 20 septembre 2025

DIM. 5 OCTOBRE, 10H30

Le club de Triathlon de Saint-Brieuc, Saint-
Brieuc Armor Agglomération, la Ville de
Saint-Quay-Portrieux et la Ville de Tréve-
neuc sont heureux de vous accueillir sur
le site de la plage du casino pour le Triath-
lon de la Baie d’Armor. Deux formats : XS
(«Découverte») et S («Sprint»). Ouverts aux
licenciés comme aux amateurs. Départs de
la plage du casino (XS & 10h30 et S & 14h30).
Inscriptions closes.

Site Web : st-brieuc-triathlon.com

Séance Ciné-club
MAR. 14 OCTOBRE, 20H
Sugarman, de Malik Bendjelloul (2012, 1h25)
avec Malik Bendjelloul, Sixto Diaz Rodriguez.
Par Ciné St Ké. A partir de 5,50€ (adhérents).
Infos programmation sur

cinearletty.com

Repas << Marin >

MER. 15 OCTOBRE, 12H

Les associations d'anciens marins organisent
au centre de congres leur traditionnel
déjeuner marin. Menu sangria, pcaélla,

fromage, tarte, café (25€ vin non compris).
Ouvert aux non adhérents. Inscription avant
le 4 octobre auprés d’ André Orhan (06 22 53
44 88) et de Jean-Frangois Villeneuve (06 62
34 3019).

SAM. 18 OCTOBRE, 14H

Sous le préau de l'anciene école de Kertugal.
Echange de plantes, de boutures et de
graines, organisé par la Société d’Horticulture
de la Céte du Goélo (SHCG).

LUN. 20 OCTOBRE, 16H30

Cest le voyage sans parole et musical de
deux clowns assoiffés en quéte d’'un trésor
vital : 'EAU | Ces deux personnages loufoques
parcourent un monde en plastique a la
recherche de la moindre pépite d'or bleu !

Au centre de congres, entrée libre.

Stage de danse enfantjg
LUN. 20 OCTOBRE, 14H A 16H30
Stage gratuit d'initiation & la danse bretonne

pour les enfants & partir de 5 ans, organisé



par le cercle Danserien Sant Ke, au Celtic.
Gouter offert. Infos : contact@danserien-
sant-ke.fr

LUN. 20 OCTOBRE, 20H

Animé par le groupe ALFRED. Entrée 3€ avec

pdtisseries, boissons offertes et tombola

gratuite. Salle Le Celtic. Infos :
contact@danserien-sant-ke.fr

MAR. 21 OCTOBRE, 16H

Conférence sur le peintre du Goélo, par Guy
Prigent qui en est le spécialiste. Organisée
par les Amis de Saint-Quay-Portrieux. Au
centre de congres, entrée libre.

MAR. 21 OCTOBRE

Le comité de quartier de St Quay propose
une sortie au musée de la résistance a St
Connan. Restaurant le midi. Participation
(repas et visite) 26€ (adhérents) et 31€ (non
adhérents). Contacts 07 68 47 9125 ou 06 43
83 05 50. Inscriptions avant le 14 octobre.

i

MAR. 21, 28 OCTOBRE, 9H30 A 1M1H
Retrouvez I'harmonie entre votre corps et
votre esprit avec Po, en bord de mer. 25€. Sur
réservation a l'office de tourisme au 02 96 70
40 64.

Visite guidée : Au temps des baigneurs|
MAR. 21 OCTOBRE, 10HO0 A 12H00
Remontez le temps et découvrez I'histoire
d’'une des premiéres stations balnéaires de
Bretagne nord, ce «petit Monaco breton»
initi¢ par Alfred Delpierre. Adultes 5€, 12-
18 ans 3€, -12 ans gratuit. Sur réservation a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

Visite guidée : Saint-Quay Port d’Armor
MER. 22, 29 OCTOBRE, 10H30 A 12H00
Avec Gaélle, découvrez I'histoire du 1°" port en
eau profonde de Bretagne nord. Adultes 5€,
12-18 ans 3€, -12 ans gratuit. Réservation a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

JEU. 23 OCTOBRE, 20H30

« Les Maitres du baroque » : au programme,
des ceuvres de Bach, Haendel, Vivaldi, et
Telemann. Tarifs : 15 € (10 € tarif réduit
et adhérents, gratuité moins de 15 ans).
Réservations ¢ l'office de tourisme. Chapelle
Sainte-Anne.

Visite guidée : sur les traces des peintres au|

VEN. 24, 31 OCTOBRE, 10H30 A 12H

Avec Florence, replongez dans le passé
du Portrieux au temps des peintres
impressionnistes. Adultes 5€, 12-18 ans 3€,
-12 ans gratuit. Sur réservation & l'office de
tourisme au 02 96 70 40 64.

Exposition Sculpteurs Bretagne

SAM. 25 OCTOBRE AU MAR. 11 NOVEMBRE,

10H30 A17H

Seconde escale de la grande exposition
«Sculpteurs Bretagne ».Les artistes membres
de l'association présentent une ou plusieurs
oeuvres, supports de leur créativité déployée
sur pierre, métal, bois, terre cuite, plétre armé
et autres combinaisons de matiéres et de
techniques. Entrée Libre, centre de congrés.

Atelier de Tai Chi Chuan Qi Gong

LUN. 27 OCTOBRE, 10HO0 A 1MHO00
Valérie vous initie aux arts martiaux
traditionnels chinois, assimilables a une
gymnastique douce. 15€. Sur réservation a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

.

LUN. 27 OCTOBRE, 1MH15 A 12H15

Valérie vous offre un moment de détente dans
le mouvement pour ressentir votre corps.
15€. Sur réservation & l'office de tourisme au
02 9670 40 64.

Croisiére vers l'ile de Bréhat

MAR. 28 OCTOBRE, 8H30 A 18H

Partez & la découverte de llle de Bréhat,
au départ du Port d’Armor. 45 minutes de
traversée commentée en bateau. Aller-retour
a la journée avec option tour de Iile. Adultes

: 33€. Enfants (4-11ans) : 24.5€. Enfants (0 &
3 ans) : 75€. Chiens : 3€. Sur réservation &
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64. Retrait
des billets la veille au plus tard avant 18h.

isite de la criée de Saint-Quay-Portrieux|
MAR. 28 OCTOBRE, 5H30 A 8H
Découvrez la criée en pleine effervescence...
Puis petit-déjeuner avec vue sur le Port
d’Armor. 13€. Sur réservation & l'office de
tourisme au 02 96 70 40 64.

Z'éco-nature : Allons rencontrer les arbres

JEU. 30 OCTOBRE, 10H30 A 12H30
Sandrine vous propose une sortie destinée
aux enfants de 5 & 10 ans (accompagnés)
pour partir & la découverte des arbres et des
arbustes du mystérieux parc des Druides.
9€, -14 ans 5€. Sur réservation & l'office de
tourisme au 02 96 70 40 64.

Z'éco-nature : Cueillette gourmande

JEU. 30 OCTOBRE, 14H30 A 16H30
Parcourez les chemins quinocéens pour
cueillir les plantes sauvages nécessaires a la
réalisation, chez vous, de recettes (simples !)
de saison. 9€, -14 ans 5€. Sur réservation a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

Visite au cceur du Parc Eolien

JEU. 30 OCTOBRE, 14H A 16H30

Au départ du Port d’Armor, partez pour
une croisiecre de 2h30. Cette balade
vous permettra de mieux comprendre le
fonctionnement de I'énergie éolienne. Adultes
: 35€. Enfants (4-1ans) : 26€. Enfants (0 &
3 ans) : 75€. Chiens : 3€. Sur réservation &
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64. Retrait
des billets la veille au plus tard avant 18h.

- SPECIALE MINUTES BLEUES -

Drdles de bétes du littoral au crépuscule

MER. 29 OCTOBRE, 16H30 A 18H30

Sur la plage ou sous les rochers, a la tombée
de la nuit, ouvrons l'ceil sur les petites bétes
de la mer ! Venez découvrir un univers marin
plein de magie... 9€, -14 ans 5€. Sur réserva-
tion & l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

SAM. 1R NOVEMBRE, 06H45 A 08H15
Suivez Guillaume dans une balade vivifiante
le long de la cote du Goélo aux premiéres
lueurs de l'aube. Prolongez cet instant le
temps d’un petit-déjeuner. 25€. Sur réserva-
tion & l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

VEN. 31 OCTOBRE, 16H A 22H

16h - 22h :Marché artisanal, animations,

restauration et buvette (plus de 20 exposants

attendus)

17h - 17h30 : concert Korrus — Esplanade du

casino

18h15 - 19h15 : défilé des comités de quartier

(arrivée sur I'Esplanade du casino)

18h30 - 19h : 2e concert de Korrus -

Esplanade du casino

Tout au long de I'aprés-midi et de la soirée :

« illumination et décoration du mini-golf

. presse d pommes

« déambulations poétiques et féeriques
: Kalyoumkha, les Gardiens de l'éveil
(Echassiers et danseuses), Réve d'Orée
(Echassiers).

19h30 - 20h30 : spectacle Ankou, I'expérience

(Cie Les Tisseurs de Brumes), conte, feu et

pyrotechnie - Esplanade du casino

Vers 20h30 : feu d'artifice tiré au-dessus de la

piscine d'eau de mer.

JEU. 30 OCTOBRE, 16H
Le film surprise de la Samain ! |
assurée dans le monde des m
cinéma Arletty. Tarifs habituels.
SAM. 1R NOVEMBRE, 20H
Une folle soirée dans un pub d
diner concert animé par le duo
irlandaise. Tarif : 32 € (repas a
plat et dessert + apéro offert). Réservati
Kasino au 02 96 70 40 36.

.

MER. 15, 22, 29 OCTOBRE, 9H30 A 12H30
Avec Anna Kropiowska, découverte de
laquarelle & tous niveaux. Lumiére, propor-
tions, couleurs... En extérieur ou salle de repli
selon météo. 30€, matériel fourni. A partir de
12 ans. Sur réservation & l'office de tourisme
au 02 96 70 40 64.



