
Pôle éducation, jeunesse et citoyenneté
Mairie de Saint-Quay Portrieux



Séjour Aventure - Dordogne (46)  
Eté 2025 

Du vendredi 11 au vendredi 18 juillet 2025 



Dates :
Du 11 juillet au 18 juillet 2025 

Accompagnateurs :
° 1 directrice Emilie Salliou
° 2 animateurs BAFA dont 1 SB
-Elouan Bertho et Antoine Verdière
° Encadrement des activités spécifiques
 par “Compagnie Sports nature”

Transport :
Location de 2 Mini-bus
Départ le vendredi 11 juillet à 9h de la Rotonde 
Retour le vendredi 18 juillet à 18h à la Rotonde

° Début Juillet - Réunion de présentation aux
familles en présence de l’équipe d’animation.
° La semaine avant le départ -  L’équipe
d’animation réunira les participants pour la
préparation du séjour : groupes de vie
quotidienne, menu, activités libres… 

Lieu :
Camping municipal Le Jada - 46200Pinsac

 
Public : 

15 jeunes de 11 à 15 ans



Saint-Quay Portrieux    

Le voyage 

Pinsac 

(656km soit 8h de route) 



 Hébergement au camping municipal de Pinsac. 
Ce petit camping bénéficie d'une situation unique, près des falaises, en

bordure de la rivière Dordogne.
Le site est idéalement positionné près de Souillac (5 km), entre

Rocamadour et Sarlat.
Nous mettons à disposition les tentes : 2 jeunes par tente.

Hébergement 



Activités proposées

Escalade 

Canyonning

Spéléologie

Viste guidée
du Gouffre de Padirac  

Parc aquatique “La Saule”
toboggans, parcours aventure,

aqua ninja.

*Jeux sportifs, temps libres, veillées
à thèmes, encadrés par les

animateurs du service enfance
jeunesse de la ville de Saint-Quay

Portrieux.



Objectifs du séjour 
- Accompagner le jeune dans le choix du séjour.
En encourageant les jeunes à exprimer et partager leurs idées de destinations et d’activités.
En prenant en compte les envies du jeune pour monter le séjour.

- Découvrir plusieurs activités physiques, sportives et culturelles spécifiques à l’environnement local.
En s’initiant à plusieurs disciplines, en apprenant les bases de chaque sport pour le pratiquer en toute sécurité.
En dépassant ses appréhensions, ses craintes par la pratique d’activités sortant de l’ordinaire.
En développant ses connaissances sur les lieux spécifiques et leur importance culturelle.
En stimulant la curiosité et l’observation 

- Promouvoir des valeurs d’entraide et de solidarité. 
En encourageant la constitution de groupes hétérogènes (mixité, sportif et non sportif) tant lors des pratiques sportives que dans la
vie quotidienne.
En valorisant l’initiative individuelle au profit du collectif. 

- Permettre aux jeunes d’acquérir de l’autonomie et être acteurs de leurs vacances.
En incitant les participants à affirmer leur choix lors de leurs occupations hors temps d’activités programmées dans le respect des
règles de sécurité. 
En responsabilisant les jeunes dans la gestion du quotidien (courses, menus, rythme du séjour, quartier libre…). 

- Proposer un temps de vacances. 
En aménageant du temps pour flâner, lire, jouer, discuter, écouter de la musique, ne rien faire, …



- Linge de corps, tee-shirts, pantalons, shorts, pulls…
- Maillot de bain + serviette de plage
- Nécessaire de toilette + serviette de bain
- Chaussures : baskets, claquettes, chaussures
fermées pour aller dans l’eau
- Casquette
- Sac à dos
- Gourde
- Lunettes de soleil avec cordon + crème de
protection solaire
- Coupe vent
-Sac de couchage et matelas gonflable
-Argent de poche (40€ max)

Trousseau 

 Certificat d’aisance aquatique
Pique nique du vendredi midi

Traitements médicaux :
Si votre enfant, au moment du

départ, doit suivre un traitement,
n’oubliez pas de lui prévoir ses
médicaments et d’en avertir les

animateurs du séjour.



Tarifs 


