Permanence Point Conseil Budget

LUN. 13 JANVIER, 9H A 12H

L'Udaf des Cétes d’Armor réalise des per-
manences Point Conseil Budget & la Mairie
de Saint-Quay-Portrieux. Pour prendre ren-
dez-vous : 02 96 33 40 76 / 06 23 57 81 95 ou
par mail : pcb@udaf22.fr

Les Restos du Cceu

Distribution le jeudi et le vendredi, chaque
smeaine de 9h & 11h15. Maison des solidarités
d’Etables-sur-Mer, 7 rue Vauban (02 96 65 45
04). Déplacement possible avec le minibus
de la ville : 06 75 93 38 99.

Conseil Municipa

Le prochain conseil municipal se tiendra le
Lundi 27 janvier 2025 (Débat d'Orientation
Budgétaire) & 18h30 en mairie.

Le CCAS organise un atelier équilibre pour les
quinocéens. |l permet de travailler I'équilibre
et le renforcement musculaire & un rythme
adapté. Cet atelier a lieu le mardi de 16h a
17h pour le premier groupe et de 17h a 18h
pour le second groupe. Si vous étes intéres-
sés, contactez I'accueil de la mairie au 02 96
70 80 80 et laissez vos coordonnées, le CCAS
Vvous recontactera.

Service Social Maritime

Permanences en, mairie les 1ler et 3eme mar-
di du mois de 13h30 & 16h30, sur rendez-vous
uniguement au 06 22 70 85 76 ou paimpol@
ssm-mer.fr

Recyclage des sapins de Noél

Comme chaque année, les services tech-
niques de la commune organisent une opé-
ration de collecte et de broyage des sapins
de Noél. Les arbres seront broyés sur place
et le paillage obtenu sera notamment utilisé
pour les massifs communaux. Les sapins sont
& déposer (sans sac, sans décorations, sans
pied plastique) jusqu'au mar. 7 jonvier au
plateau scolaire, face au groupe scolaire des
Embruns, rue des Ecoles (stationner & l'exté-
rieur, ne pas entrer avec son véhicule dans
l'enceinte).

Contacts utiles
Mairie

Accueil physique du lundi au samedi de 9h
A 12h. Permanence téléphonique du lundi
au jeudi de 13h30 & 17h45, le vendredi de
13h30 & 16h45 et le samedi de 9h & 12h
(Etat civil uniquement).

52 boulevard Maréchal Foch.

02 96 70 80 80 / saintquayportrieux.fr

Urbanisme / Cadastre

Permanence téléphonique le mardi apres-
midi de 14h & 17h. Permanence physique,
sur rendez-vous, le jeudi matin de 9h a 12h.
Demande de rdv par courriel :
urbanisme@saintquayportrieux.fr

Police Municipale

Permanences les mardi, mercredi et jeudi,
de 9h a 10h30. 02 96 70 80 81

Urgences : composer le 17

Bibliothéque municipale

Permanence le mercredi de 15h30 & 17h30,
le vendredi et le samedi de 10h & 12h.
Réseau des médiatheques de la baie.

Centre municipal de santé

5 rue des Sentes. Du lundi au vendredi de
8h30 & 18h30 et le samedi de 9h & 12h. Prise
de rdv pendant les horaires d'ouverture au
02 967070 80

Mutuelles de commune

Sur rendez-vous uniquement. Contacts :
« Nuoma Mutuelle - Anne Le Provost
anne@alpcourtage.fr ou 06 84 60 91 37
nuoma-mutuelle.fr

« La Mutuelle Familiale - Brigitte Jouno
saint-brieuc@mutuelle-familiale.fr

ou 02 98 10 43 15 - mutuelle-familiale.fr

Espaces France Services

Pré-demandes de passeports et de cartes
d'identité, CAF en ligne, dossier de retraite,
ordinateurs en libre-service... Du lundi au
vendredi de 9h & 12h et de 13h30 & 17h (sauf
le mardi aprés-midi). Mairie principale, parc
de la Belle Issue, place Jean Heurtel

& Etables-sur-Mer. 02 96 70 64 18
maisonfranceservices@besurmer.fr

Office de tourisme

17b rue Jeanne d’Arc. Accueil du lundi

au samedi de 9h a 12h30 et de 14h & 18h.
Fermé le mardi apres-midi et le jeudi matin
hors vacances scolaires. 02 96 70 40 64
tourisme@saintquayportrieux.com
saintquayportieux.com/
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"”“ VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

*

SAINT-QUAY
PORTRIEUX

En ce début d'année, je tiens a exprimer ma gratitude envers toutes celles et tous ceux qui,
chaque jour, contribuent a faire de Saint-Quay-Portrieux une ville agréable et dynamique. Je
pense aux agents communaux, dux associations, aux personnels éducatifs, aux soignants,
aux entreprises et commercants, ainsi qu'd tous ceux qui ceuvrent concrétement pour le

rayonnement de notre commune.

Je vous invite d nous rejoindre le mercredi 15 janvier au centre de congrés pour la traditionnelle

cérémonie des voeux a la population.

En attendant cette occasion de partage, I'équipe municipale et moi-méme, nous vous
adressons nos meilleurs voeux pour une année 2025 remplie de santé, de bonheur et de réussite
dans tous vos projets. Belle et heureuse année a toutes et a tous,

Bien a vous,

Thierry Simeliére, Maire de Saint-Quay-Portrieux

Agenda élaboré & partir des informations disponibles au 18 décembre 2024

Atelier de Tai Chi Chuan Qi Gong

JEU. 2 JANVIER, 10HO0 A 1MHO00

Valérie vous initie aux arts martiaux
traditionnels chinois, assimilables & une
gymnastique douce. 15€. Sur réservation a
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

JEU. 2 JANVIER, 1MH15 A 12H15

Valérie vous offre un moment de détente dans
le mouvement pour ressentir votre corps.
15€. Sur réservation ¢ l'office de tourisme au
029670 40 64..

Visite guidée : Saint-Quay Port d’Armor
JEU. 2 JANVIER, 10H30 A 12H00

Avec Gaélle, découvrez I'histoire du 1ler port
en eau profonde de Bretagne nord. Adultes
5€, 12-18 ans 3€, -12 ans gratuit. Sur réserva-
tion & l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

Visite guidée : sur les traces des peintres

:

VEN. 3 JANVIER, 10H30 A 12H

Avec Florence, replongez dans le passé
du Portrieux au temps des peintres
impressionnistes. Adultes 5€, 12-18 ans 3€,

-12 ans gratuit. Sur réservation a l'office de
tourisme au 02 96 70 40 64.

VEN. 3 JANVIER, 20H30

L'association «Arpége des Arts » vous propose
un concert de musique classique avec la
soprano Clémence Levy accompagnée de
I'ensemble musical classique « Les Virtuoses
». Au centre de congres, tarif 15€. Gratuit
pour laccompagnant d'une personne a
mobilité réduite et pour les moins de 15 ans
(sur réservation). Tarif réduit 10 € pour les
adhérents de l'association. Informations et
réservations : office de tourisme de Saint-
Quay-Portrieux (02 96 70 40 64).

MAR. 7 JANVIER, 14H30

Conférence « la mémoire, comment la
conserver » avec Pierre-Yves Jonin.

Au centre de congrés de Saint-Quay-
Portrieux.

Pensionnés de la marine marchande

SAM. 11 JANVIER A 15H
Lassociation des pensionnés de la marine



marchande section Sud Goélo invite tous
ses adhérents & une réunion annuelle a la
salle des mariages, au 1°" étage de I'ancienne
mairie. Cette réunion sera suivie d'un verre
de 'amitié et de la galette des rois.

SAM. 1M JANVIER A17H

Le comité de quartier de St Quay vous
propose de se retrouver autour de la galette
des rois au Pdle associatif. Renseignements
au 07 68 47 91 25.

LUN. 13 JANVIER A 20H

Lgssemblée générale du cercle Danserien-

Sant-Ké aura lieu & 20h, salle Le Celtic a

Saint-Quay-Portrieux, suivi de la Galette des

Rois. Soirée réservée aux adhérents.

Pour rappel : les cours loisirs et débutants ont

lieu tous les lundis soir de 20h a 21h30 et les

répétitions du cercle costumé le jeudi de 18h

& 21h30, salle le Celtic.

Tarif adhésion : plein tarif 35€, tarif réduit

30€, scolaire et étudiant 20€ (2 cours

possibles gratuits avant inscription).
contact@danserien-sant-ke.fr

‘

MAR. 14 JANVIER, 10H A 12H

Le CIAS et la Ville de Saint-Quay-Portrieux
organisent une séance de Do-In thématique
(auto massage) en vue dapprendre &
soulager de maniére autonome les tensions
physiques, daméliorer la concentration
et dapaiser le mental par des gestes et
mouvements simples & reproduire soi-méme.
Inscription au 02.96.58.57.06.

Séance Ciné-club

MAR. 14 JANVIER, 20H

Au programme : « Anna » de Pierre Koralnik,
(1h27, 1967). A 20h au cinéma Arletty. Tarif
75€ et 5,5€ pour les adhérents.

Contact : cinestke@gmail.com

Cérémonie des veeux 2025

Monsieur le Maire, Thierry Simeliére, et les
membres du conseil municipal, ont le plaisir
de convierles quinocéens etles quinocéennes
a la traditionnelle cérémonie des veeux. Vin
d’honneur servi a l'issue de l'allocution. Au
centre de congres.

SAM. 18 JANVIER, 17H30

Célébration locale de la Sainte-Barbe par les
sapeurs-pompiers du Sud Goélo. Revue des
effectifs et du matériel, puis remise officielle
de galons et de médailles. Place J.Heurtel a
Etables-Sur-Mer, ouvert au public.

Théatre : << Le bonheur en camping car >

VEN. 17 JANVIER, 20H

SAM. 18 JANVIER, 20H

L'APE des Embruns vous propose deux soirées
thédtre avecla célebre piece de la compagnie
d'Yvias, « Le Bonheur en Camping-car »
Jean-Pierre et Véro prennentla route & bord de
leur camping-car tout neuf. Véro, on ne peut
plus décontractée, et Jean-Pierre, stressé a
I'extréme, partent en vacances. Laventure de
ce couple va étre perturbée par les aléas de
la route, les soucis liés & lI'age et a la famille...
Au centre des congres.

SAM. 18 ET 19 JANVIER

Concours en salle « tir a 18 meéres » pour
le championnat de France. Gymnase de
I'Espérance. Quatre départs : deux le samedi
(8h30 et 13h) et deux le dimanche (8h et 13h).
Entrée libre et buvette sur place. Une centaine
d'archers feront le déplacement avec remise
des prix le dimanche a 18h.

DIM. 19 JANVIER, 13H30

L' APE des Embruns propose son désormais
traditionnel loto animé par Franck.

De nombreux bons dachat & gagner.
Ouverture des portes & 12H. Début du Loto
13H30. Tarifs 3€ le cartons/ 8€ les 3 cartons
et 15€ les 7 cartons. Au centre de congres.
Réservations & lesembrunsape@gmail.com
ou 0622725555/ 061696 3143.

MAR. 21JANVIER, 14H30

Conférence <« Prisonniers des glaces,
Shackleton et l'odyssée de I'Endurance »
avec Olivier Mignon.

Salle de I'Estran, & Binic-Etables-sur-Mer.

Cuisiniers... en herbes}

MER. 22 JANVIER, 14H A 18H

Au départ de l'office de tourisme, Sandrine
vous initiera a la cueillette de plantes
comestibles sauvages. Elle vous guidera
jusqu'au lycée professionnel pour retrouver
Mickaél, professeur de cuisine. Ensembile,
vous apprendrez & concocter de délicieuses
préparations avec les végétaux collectés au
cours de la balade botanique avant de les
déguster en toute convivialité. Tarif : 40€/
personne. Durée : min 4h. Réservation a
l'office de tourisme avant le 8 janvier.

‘

SAM. 25 JANVIER, 9H A 13H

Rendez-vous au gymnase de I'Espérance
pour déposer vos journaux, magazines,
papiers, archives. Une collecte organisée par
I'APE des Embruns.

Union National des Combattants|

SAM. 25 JANVIER 15H

Assemblée générale de 'UNC salle des fles St
Ké suivie de la galette des rois.

DIM. 26 JANVIER, 16H

Lassociation propose de se retrouver autour
de la galette des rois. Rendez-vous au pdle
associatif.

MAR. 28 JANVIER, 177H45

Les 17 comédiens des ateliers thédtre de la
Ville de Saint-Quay-Portrieux vous présentent
leur spectacle de milieu dannée le mardi 28
janvier 2025 au centre de congres.

A l'affiche :

« « Ce nest pas un crime » de René
Stamegna jouée par les enfants de 7 a
9 ans

« Le cambrioleur » de Christian Lamblin
jouée par les enfants de 10 & 12 ans

Entrée libre (gratuit), ouvert a tous. Environ 30
minutes.

i

MER. 8, 15, 22, 29 JANVIER, 15H30 A 18H
Séances créatives guidées par Anna Kro-
piowska pour les enfants de 5 & 15 ans. Falbori-
cation de petits objets. 15h30-18h, a la galerie
dart Clin d'ceil, 8 rue Jeanne dArc, 30€,
matériel fourni. GoUter offert. Sur inscription
a I'Office de tourisme au 02 96 70 40 64

DIM. 12 ET 26 JANVIER, 18H

Au bar Le Bon Dieu Sans Confession (11 rue
Clemenceau) : sensibilisation & la langue
des signes, jeux de société, échanges
thématiques. Entrée libre.

Facebook : « Café signe St Quay Portrieux >

i

LES JEU. 2, 9,16, 23, 30, DE 15H A 18H

L' association « Arpége des Arts » vous
propose ce rendez-vous hebdomadaire sur la
littérature & 'ancienne mairie. Entrée libre.
Renseignements : pinocchio3@wanadoo.fr

Boutique gratuite Ker Bobosse|

La boutique gratuite est maintenant ouverte
les mercredis de 14h & 17h en plus des lundis
de 10h 12h30 et des samedis de 14h-17H.

Recenssement de la population 202

DU JEU. 16 JANVIER AU SAM 15 FEVRIER

Durant cette période, 16 agents sillonneront
Saint-Quay-Portrieux, remettront & chaque
foyer les imprimés officiels et, au besoins,
répondront & toutes les interrogations. |l
sera également possible de compléter sa
déclaration via internet (lagent remettra
alors un code d'acces personnel). Afin d'éviter
toute fraude éventuelle, chaque agent
recenseur sera muni d'une carte nominative
professionnelle, avec photo d'identité et
cachet de la mairie. Le recensement est
une démarche officielle obligatoire. Les
données recueillies sont essentielles au
fonctionnement de la collectivité. La ville vous
remercie par avance de votre participation.



