Distribution le jeudi et le vendredi, tous les
15 jours de 9h & 11h15. Maison des solidarités
d’Etables-sur-Mer, 7 rue Vauban (02 96 65 45
04). Déplacement possible avec le minibus
de la ville : 06 75 93 38 99.

Permanence en Mairie les 1°" et 3*™ mardis
du mois de 13h30 & 16h30, sur rendez-vous
uniguement au 06 22 70 85 76 au paimpol@
ssm-mer.fr

Le CCAS organise un atelier équilibre pour les
quinocéens. |l permet de travailler I'équilibre
et le renforcement musculaire & un rythme
adapté. Cet atelier a lieu le mardi de 16h a
17h pour le premier groupe et de 17h & 18h
pour le second groupe. Si vous étes intéres-
sés, contactez l'accueil de la mairie au 02 96
70 80 80 et laissez vos coordonnées, le CCAS
vous recontactera.

Sivous avez 75 ans et plus vous pouvez béné-
ficier d’'un colis de Noél. Si vous n'en avez
jomais regu et que vous souhaitez rece-
voir un colis, le CCAS vous invite a vous
inscrire & l'accueil de la mairie au 02 96 70
80 80 ou & social@saintquayportrieux.fr

La boutique gratuite est maintenant ouverte
les mercredis de 14H & 17h en sus des lundis
10h 12h30 et samedis 14h-17H.

Si vous aimez chanter, des airs classiques ou
des chansons, voire les deux, n’hésitez pas
a rejoindre I'ensemble vocal MUSMAT. Il est
ouvert & tous les adultes, quel que soit leur
niveau, c'est le mardi & 19h45, hors vacances
scolaires, avec un calendrier établi suivant le
choix du répertoire. N'hésitez pas & contac-
ter Brigitte Pras si vous souhaitez faire une
séance d'essai au 06 816195 86.

Contacts utiles
Mairie

Accueil physique du lundi au samedi de 9h
A 12h. Permanence téléphonique du lundi
au jeudi de 13h30 & 17h45, le vendredi de
13h30 & 16h45 et le samedi de 9h & 12h
(Etat civil uniqguement).

52 boulevard Maréchal Foch.

02 96 70 80 80 / saintquayportrieux.fr

Urbanisme / Cadastre

Permanence téléphonique le mardi apres-
midi de 14h & 17h. Permanence physique,
sur rendez-vous, le jeudi matin de 9h a 12h.
Demande de rdv par courriel :
urbanisme@saintquayportrieux.fr

Police Municipale

Permanences les mardi, mercredi et jeudi,
de 9h & 10h30. 02 96 70 80 81

Urgences : composer le 17

Collecte des ordures ménageéres
Renseignements aupres de Saint-Brieuc
Armor Agglomération : 02 96 77 30 99
ou saintbrieuc-armor-agglo.fr

Centre municipal de santé

5 rue des Sentes. Du lundi au vendredi de
8h30 & 18h30 et le samedi de 9h & 12h. Prise
de rdv pendant les horaires d'ouverture au
02 967070 80

Mutuelles de commune

Sur rendez-vous uniquement. Contacts :
« Nuoma Mutuelle - Anne Le Provost
anne@alpcourtage.fr ou 06 84 60 91 37
mutuelle-familiale.fr

« La Mutuelle Familiale - Brigitte Jouno
saint-brieuc@mutuelle-familiale.fr

ou 02 98 10 43 15 - nuoma-mutuelle.fr

Espaces France Services

Pré-demandes de passeports et de cartes
d'identité, CAF en ligne, dossier de retraite,
ordinateurs en libre-service... Du lundi au
vendredi de 9h & 12h et de 13h30 a 17h (sauf
le mardi aprés-midi). Mairie principale, parc
de la Belle Issue, place Jean Heurtel

& Etables-sur-Mer. 02 96 70 64 18
maisonfranceservices@besurmer.fr

Office de tourisme

17b rue Jeanne d’Arc. Accueil du lundi

au samedi de 9h a 12h30 et de 14h & 18h.
Fermé le mardi apres-midi et le jeudi matin
hors vacances scolaires. 02 96 70 40 64
tourisme@saintquayportrieux.com
saintquayportieux.com/

Directeur de la publication : Thierry Simeliere, Hétel de
Ville - 52, boulevard du Maréchal Foch CS 10001 - 22410
SAINT-QUAY-PORTRIEUX Imprimé en Cétes-d’Armor par
Imprimerie Guivarch, Plérin.

LE - PHARE

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

*

SAINT-QUAY
PORTRIEUX

Le mois de novembre débutera avec 'emblématique féte du nouvel an celte : la Samain.
C'est 'occasion de se retrouver en famille ou entre amis pour une journée animée dés 16h, au
rythme des activités qui feront vibrer la ville. Contes, cabinet de curiosités, initiation a la danse
bretonne, défilé, spectacles... Au nom de I'équipe municipale, je remercie chaleureusement
'ensemble des bénévoles qui ceuvrent depuis plusieurs mois pour faire de cette féte un succeés.

Depuis plus de 20 ans, novembre est également le Mois du Film Documentaire.
Un rendez-vous culturel auquel s‘associe une nouvelle fois le cinéma Arletty
avec lassociation Ty Films. Ces projections sont loccasion idéale de découvrir
dautres formes d'écriture cinématographique et douvrir des fenétres inédites sur
notre époque. N'hésitez pas & céder & la curiosité et & vous laisser surprendre.

Bien & vous,

Thierry Simeliére, Maire de Saint-Quay-Portrieux

Agenda élaboré a partir des informations disponibles au 20 octobre 2024

SAMAIN en escapade|

Au cinéma Arletty, avec la Famille Addams,
film de Barry Sonnenfeld (1991). Par
l'association Ciné St Ké. A partir de 5,50€
(adhérents). Contact : cinestke@gmail.com.
Infos programmation sur cinearletty.com

Exposition « J'y crois, j'y crois pas ». Entrez
dans l'univers complexe de la magie et de
la sorcellerie en Bretagne, un univers empli
de mystéres. De 15h & 18h. Ancienne mairie,
entrée libre.

Rencontre autour de la littérature celtique
Ancienne mairie. Entrée et participation libre.
Au cinéma Arletty, ¢a continue avec la
Famille Addams ! Les valeurs de la famille
Addams, film de Barry Sonnenfeld (1993). A
partir de 5,50€ (adhérents).

Une folle soirée dans un pub de Dublin.
Diner concert animé par le duo de musique
irlandaise Hop Crushers. Le Kasino. Tarif : 29
€. Réservation au 02 96 70 40 36

After the Samain ! Terminez la soirée dans
une ambiance festive aux Barriques sur
Pattes. Soirée animée par un D).

- SPECIALE MINUTES BLEUES -

isite guidée : sur les traces des peintres

Avec Florence, replongez dans le passé
du Portrieux au temps des peintres
impressionnistes. Visite guidée suivie d'un
goUter gourmand & la Coquille (& régler sur
place). Adultes 5€, 12-18 ans 3€, -12 ans
gratuit. Sur réservation a l'office de tourisme
au 02 96 70 40 64..

Balade en kayak au lever du soleil

Suivez Guillaume dans une balade vivifiante
le long de la cote du Goélo aux premieres
lueurs de l'aube. Prolongez cet instant le
temps d'un petit-déjeuner. 25€. Sur réservao-
tion a l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

Place aux Momes)

Banquet céleste : Un contrebassiste chanteur
comédien croise la route d'une violoniste
baroque. Crisés par leur rencontre, les deux



artistes s'échangent et partagent histoires,
sonates, chansons, contes, conférences,
bruitages tirés de leurs bagage. Spectacle
musical, au centre de congres.

SAMAIN

16h : démonstration de presse a pommes
(face & loffice de tourisme), inititation & la
danse bretonne et maquillage au Portrieux.
17h : contes pour enfants au parc de la
Duchesse Anne et au parc des druides.

18h : ouverture du cabinet de curiosités.
18h45 : départ des différents cortéges (Les
jardins du Port /Moulin St-Michel /Parc des
Druides). Regroupement devant le centre de
congres, dépose des lampions sur la plage,
feu & souhaits, spectacle de déambulation
avec Eostiged ar Stangala, spectacle de feu
sur la plage, puis illumination de la jetée de
I'lsnain. Final avec feu d’artifice au-dessus
de la piscine. Repas Samain proposé a partir
de 18h devant l'office de tourisme et/ou 19h
devant Ker Sugons.

Les lampions seront en vente au départ
des défilés (2€). Avec la participation des 4
comités de quartier (Kertugal, Portrieux, St
Michel, St Quay), des Associations de Parents
d’Eléves, de I'amicale des pompiers et des
commergants.

La Ville de Saint-Quay-Portrieux organise une
journée thématique «sécurité routiere» suite
au changement de régime de priorité et au
passage de la ville en zone 30.

10h : stand de prévention (parcours alcool,
rond point, simulateur de conduite, dépistage
visuel, dépistages auditifs, précision tub).
13h45 : session code de la route, intervention
d’'un pharmacien et intervention sur constat
amiable. Incription au 02 96 58 57 06.

isite au coeur du parc éolien

Au départ du Port d’Armor, partez pour une
croisiere de 2h30. Cette balade vous permet-
tra de mieux comprendre le fonctionnement
de I'énergie éolienne en mer. Adultes : 35€.
Enfants (4-11 ans) : 26€. Enfants (0-3 ans) : 7€.
Chiens : 3€. Sur réservation & l'office de tou-
risme au 02 96 70 40 64. Retrait des billets la
veille au plus tard avant 18h.

Le Mois du Doc au cinéma Arletty

« Machtat » en présence de la réalisatrice
Sonia Ben Slama.

« All6 la France» en présence de la réalisa-
trice Floriane Devigne

« Un Pasteur » En présence du réalisateur
Louis Hanquet.
Tarifs : 5.50€ la séance.

tyfilms.fr

Stage de Krav Maga

Le club de Krav Maga organise un stage au
gymnase de la vigie & Binic Etables-sur-Mer.
Prix 10 euros. renseignements et inscription
au 06251273 27.

Commémoration de I'armistice

Cérémonie du 11 novembre 1918 devant le Mé-
morial du Souvenir et de la Paix. Rassemble-
ment a 11h15. Début de la cérémonie a 11h30,
suivie d’'un vin d’honneur servi en mairie.

UTL Sud-Goélo : conférence

Conférence « Se forger une opinion sur des
sujets complexes » par Jean-Paul Krivine,
Comment le citoyen peut-il se forger son
opinion sur des sujets complexes tels que les
OGM, les vaccins, les ondes électromagné-
tiques, le nucléaire... ?

Au centre de congres, 10 € pour les non-ad-
hérents.

utl-sud-goelo.com

Salon des Loisirs Créatifs

Un week-end consacré aux amateurs et aux
associations qui font vivre les pratiques artis-
tiques. Maquettes, patchwork, peintures, art
textile, mixed média... Exposition, démons-
trations, vente. Au centre de congres. Entrée
libre.

Séance Ciné-club

Au programme : « Y auro-t-il de la neige a
Noél » de Sandrine Veysset, (1h30mn, 1996).
A 20h au cinéma Arletty. Par l'association
Ciné St Ké. Tarif 75€ et 55€ pour les ad-
hérents. Contact cinestke@gmail.com.

Ensemble en famille

Dans le cadre de laction parentalité « En-
semble en famille » sur I'agglomération de
Saint-Brieuc, la Ville de Saint-Quay-Portrieux
vous propose un atelier inititiation aux pre-
miers secours pédiatriques au centre de loi-
sirs Grains de Sable, rue des écoles & Saint-
Quay-Portrieux, Entrée Libre. Quatre sessions
de 45 min, 12 pers. par atelier.

Sans inscription, tout le programme de l'ac-
tion parentalité sur
https:/www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/

Conférence Don du Sang-Don d'Organes

Lassociation du Don du Sang et la Ville de
Saint-Quay-Portrieux organisent une confé-
rence. Entrée libre. Centre de congres.

Soirée Beaujolais nouveau

Soirée Beaujolais nouveau pour les habitants
de Kertugal, & l'ancienne école de Kertugal
A 19 h. Inscriptions 02.96.70.36.63 avant le 12
novembre.

Salon des Métiers d’Art

Le Salon des Métiers d’Art est organisé de-
puis 2004 par le Club Kiwanis Saint-Brieuc
Armor, en partenariat avec la ville, au profit
d'actions en faveur de I'enfance défavorisée
et handicapée. Exposition-vente d’'une qua-
rantaine  d'artisans-créateurs  (céramique,
sculpture, peinture, verrerie...).

De 13h ¢ 18h le samedi et de 10h & 17h le di-
manche. Au centre de congres. 5€ / Gratuit
pour les moins de 15 ans.

Collecte de papier|

Rendez-vous au gymnase de I'Espérance
pour déposer vos journaux, magazines, pa-
piers, archives. Une collecte organisée par
I'APE des Embruns.

Cérémonie de remise du fanion

Cérémonie du cinquanternaire de la pré-
paration militaire marine devant la stéle du
Viking. Pot offert & l'issue de la cérémonie ¢ la
salle du Celtic.

Le calendrier de I’Avent quinocéen

Loffice de tourisme relance son calendrier de

'Avent sur ses réseaux sociaux avec des cao-

deaux & gagner sur leur page Instagram
@bienvenue_saint_quay_portrieux

Atelier Kera'Toutig

Séances créatives guidées par Anna Kro-
piowska pour les enfants de 5 & 15 ans. Fabri-
cation de petits objets. 15h30-18h, a la gale-
rie d'art Clin d'ceil, 8 rue Jeanne d’Arc, 30€,
matériel fourni. GoUter offert. Sur inscription
a l'office de tourisme au 02 96 70 40 64..

Café signe

Au bar Le Bon Dieu Sans Confession (11 rue
Clemenceau) : sensibilisation & la langue des
signes, jeux de société, échanges théma-
tiques. Entrée libre.

Facebook : «« Café signe St Quay Portrieux >

Les jeudis littéraires

L'Arpége des Arts vous propose ce rendez-
vous hebdomadaire sur la littérature &
'ancienne mairie. Entrée libre.

Renseignement : pinocchio3@wanadoo.fr



