LES JEU. 5, 12,19, 26 OCTOBRE, 15H-18H
Vos rendez-vous avec les Jeudis Littéraires.
Entrée libre. Inscription annuelle : 20€ / 5€ par
atelier le samedi.

06 48 72 45 02 ou academiedeslettres@
laposte.net

Distribution tous les 15 jours, le jeudi et le ven-
dredi, de ?h & 11h15. Maison des solidarités
d’Etables-sur-Mer, 7 rue Vauban (02 96 65 45
04). Déplacement possible avec le minibus
de la ville : 06 75 93 38 99.

Le prochain conseil municipal se tiendra le
lundi 2 octobre & 18h30 en mairie.

VEN. 6 ET 20 OCTOBRE, 15H-18H

Parler littérature autour d'un thé ou d'un café
et en tricotant... Gratuit et ouvert & tous (19
rue Jeanne d'Arc, & cété d l'offoce de tou-
risme). Contact : le mer. de 15h30 & 17h30, le
ven. et le sam. de 10h & 12h, 02 96 65 82 39
ou saint-quayportrieux@mediathequesde-
labaie.fr

Le CCAS souhaite mettre en place un deu-
xieme atelier équilibre pour les quinocéens.
Cet atelier permet de travailler sur l'équi-
libre et le renforcement musculaire a un
rythme adapté. Cet atelier aura lieu le jeudi
apres-midi toutes les semaines de novembre
A juin. Si vous étes intéressés, contactez I'ac-
cueil de la mairie au 02 96 70 80 80 et laissez
vos coordonnées, le CCAS vous recontactera.

Sivous avez 75 ans et plus vous pouvez béné-
ficier d'un colis de Noél.

Sivous n'en avez jamais regu et que vous sou-
haitez recevoir un colis, le CCAS vous invite &
vous inscrire en laissant vos coordonnées &
'accueil de la mairie au 02 96 70 80 80 ou &
social@saintquayportrieux.fr

Permanences en, mairie les ler et 3eme mar-
di du mois de 13h30 & 16h30, sur rendez-vous
uniquement au 06 22 70 85 76 ou paimpol@
ssm-mer.fr

Contacts utiles

Il VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS
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En tant gu'organisateur ou partenaire du tissu associatif, la ville de Saint-Quay-Portrieux pro-
gramme tout au long de 'année des animations diversifiées et de qualité. Notre objectif est
double : culturel et économique. Nous souhaitons & la fois contribuer a I'épanouissement de
chacun tout en soutenant la fréquentation de notre station, particulierement hors saison.
Triathlon de la Baie d’Armor, Rencontres de Films en Bretagne, Samain... : une fois de plus, le
calendrier événementiel de ce mois d'octobre est une illustration concréte de cette volonté.

Je vous souhaite & toutes et & tous d'en profiter pour passer de bons moments en famille ou
entre amis,

Bien & vous,

Thierry Simeliére, Maire de Saint-Quay-Portrieux

Agenda élaboré & partir des informations disponibles au 20 septembre 2023

DIM.1OCTOBRE, 10H30

Le club de Triathlon de Saint-Brieuc, Saint-
Brieuc Armor Agglomération, la Ville de
St-Quay-Portrieux et la Ville de Tréveneuc
sont heureux de vous accueillir sur le site
de la plage du casino pour le Triathlon de
la Baie d’Armor. Deux formats : XS («Dé-
couverte») et S («Sprint»). Ouverts aux
licenciés comme aux amateurs. Départs de
la plage du casino (XS a10h30 et S & 14h30).
Inscriptions closes.

Site Web : st-brieuc-triathlon.com/

Troc aux plantes|

SAM.7 OCTOBRE, 14H

A partir de 14h, sous le préau du parc de la
Duchesse Anne. Echange de plantes, de bou-
tures et de graines, sur le principe du troc. Un
rendez-vous organisé par la Société d’'Horti-
culture de la Céte du Goélo (SHCG).

diovisuelle et cinématographique d'initiative
régionale.

Coté grand public, le mer. 4 octobre a 21h
centre de congres, The Last Drink : concert-vi-
déo de Patrick-Mario Bernard sur des poémes
de Malcolm Lowryau. Entrée libre. Le jeu. 5
octobre, au Cinéma Arletty, projection autour
de courts-métrages a 11h30. Deux séances
publiques autour du documentaire toujours
le jeudi a 16h15 et 18h. 4€ par séance. Détails
des films et des horaires sur

lesrencontresdefilmsenbretagne.org/

MAR. 17 OCTOBRE, 20H

Au programme : «Les nouveaux sauvages»
de Damidn Szifron (2h02). A 20h au ciné-
ma Arletty. Par I'association Ciné St Ké. Tarif
75€ et 55€ pour les adhérents. Contact :
cinestke@gmail.com. Infos programmation
sur:

cinearletty.com

MER.4 AU VEN. 6 OCTOBRE

Au cours de tables rondes, de débats et de
projections, les Rencontres Professionnelles
de Films en Bretagne (7e édition) exposent,
guestionnent et défendent la création au-

MAR. 17 OCTOBRE, 14H15

Conférence «Faudack peint Paimpol» de

Guy Prigent, salle de I'Estran, a Binic.
utl-sud-goelo.com/



JEU. 19 OCTOBRE, 12H30

Organisé par les associations d'anciens ma-
rins «Cols bleus» et « Pensionnés de la Ma-
rine Marchande ». Menu : apéritif, paella,
dessert. Prix du repas 20 €. Les chanteurs du
groupe « Le choeur des hommes de la baie »
assureront 'animation avec leurs chants ma-
rins traditionnels et anciens.

Réservation au 06 22 53 44 88 ou 06 62 34 30
19. Inscriptions avant le 9 octobre.

JEU. 19 OCTOBRE, 19H

Repas-concert au Kasino organisé par 'Ami-
cale des moulin, fontaines et lavoirs.

Sur réservation - tarif : 35€

tél : 02 96 70 50 04 ou mail : amic.ale.moulin.
saint.michel@gmail.com

DIM. 22 OCTOBRE, 9H

Le centenaire de I'Union Nationale des Com-
battants des Cétes d'Armor (UNC22), se
tiendra & Saint-Quay-Portrieux. Rendez-vous
au centre de congres pour les discours, puis
défilé vers le mémorial du souvenir et de la
paix (jardins de la mairie), déplacement en
véhicules anciens vers le casino pour le vin
d’honneur et banquet au centre de congrés.
unc22@bbox.fr / www.unc22. fr

LUN. 23 au DIM. 29 OCTOBRE

Exposition de peinture & huile de J. DURAND.
Promenades dans les rues de Saint-Quay-
Portrieux et sur la Céte du Goélo.

Paysages de Bretagne. 10h-12h et 15h-19h A
l'ancienne mairie, 20 quai de la République.
Entrée libre.

Les Z'éco-nature : allons rencontrer les
arbres et arbustes

MAR. 24 OCTOBRE, 10H A 12H

Sandrine Kerambrun vous propose une sor-
tie destinée aux enfants de 5 & 10 ans (ac-
compagneés) pour partir & la découverte des
arbres et arbustes du mystérieux Parc des
Druides.

Sur réservation obligatoire a l'office de tou-
rissne au 02 96 70 40 64.

Les Z'éco-nature : a la découverte des

MAR. 24 OCTOBRE, 14H3Q A16H30
VEN. 27 OCTOBRE, 14H30 A 16H30
Partez en balade sur le sentier du littoral,
entre la Pointe du Sémaphore et la gréve de
Fonteny, & la rencontre de la flore présente
partout. Sandrine vous fera partager le plai-
sir de découvrir les plantes du parcours et de
vous faire connaitre les trésors cachés. Réser-
vation obligatoire & 'office de tourisme au 02
96 70 40 64. Nombre de participants limité. A
partir de 5 ans.

Visite guidée : Saint-Quay Port d’Armor
MER. 25 OCTOBRE, 10H30 A 12HO00

Avec Gaélle, découvrez I'histoire du 1ler port
en eau profonde de Bretagne Nord. La péche,
le fonctionnement de la criée et la coquille
Saint-Jacques, un voyage original et plein de
saveurs. Uniquement sur réservation & l'of-
fice de tourisme au 02 96 70 40 64

Festival Les heures musicales de Binic et

JEU. 26 OCTOBRE, 20H30

Concert ¢ la Chapelle Saint-Anne « Guitare &

l'opéra » Avec Karina Desbordes (soprano) et

Frédéric Bernard (guitare). Infos : 06 30 26 95

60 / mail : musicalesdebinic.gmail.com.
musicalesdebinic.blogspot.com

Visite guidée : sur les traces des peintres

VEN. 27 OCTOBRE, 10H30 A 12H

Avec Florence, replongez dans le passé du
Portrieux au temps des peintres impression-
nistes. Entre peinture et tradition maritime
du 19e siecle, une découverte historique et
privilégiée. Uniguement sur réservation &
l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

:

SAM. 28 OCTOBRE, 10H A 1MH30

Le cyanotype est un procédé photogra-
phigue monochrome négatif ancien, par le
biais duquel on obtient un tirage photogra-
phigue bleu de Prusse, bleu cyan. Emilie vous
guidera dans l'apprentissage de cette tech-
nigque qui met la nature en valeur. Réservao-
tion & l'office de tourisme au 02 96 70 40 64.

SAM. 28 OCTOBRE, 1MH A 21H

9¢é édition. Dés 11h : ouverture des marchés
artisanaux (place de la plage), et des stands
de restauration. Démonstration de presse
a pommes (face a loffice de tourisme) et
déambulation de I'Orchestre de JAHINER.

A 15h, Contes par «Gwendal» l'apprenti bre-
ton au parc de la Duchesse Anne. Gateaux,
vin chaud et animation au Portrieux.

A 19h00 départ des différents cortéges (Jar-
dins du Port, Moulin Saint-Michel et Lycée la
Closerie).

Regroupement Bd Général de Gaulle avec
le Bagad Sonerien Sant Ké, dépose des
lampions sur la plage, rencontre avec I'An-
kou (Benjamin Boisgontier), procession avec
«TAN EILLEL>», spectacle de feu par la Cie
Cercle de feu sur I'esplanade du casino. Puis
illumination de la jetée de I'lsnain. Final avec
feu d'artifice au dessus de la piscine.

Un événement organisé par [association
Quino Samain et la Ville de Saint-Quay-Por-
trieux.

Distribution des lampions et confiseries,
chez les commerg¢ants participants, dés le
21 octobre et le jour méme, a chaque lieu de
départ (participation 2€). Avec la participa-
tion des 4 comités de quartier (Kertugal, Por-
trieux, St Michel, St Quay), des Associations
de Parents d’Eléves, des commergants et des
bénévoles.

LUN. 30 OCTOBRE, 16H15

Spectacle jeune public : «Augustin pirate des
Indes» par la compagnie baguette. Le cé-
l&bre conte de piratesjette 'ancre en Bretagne.
Pour débusquer le fabuleux trésor d'épices de
la Princesse Daria, Augustin et son équipage
partent a l'aventure sur un bateau pirate. Un
spectacle familial pour les filles et les gargons
A partir de 3 ans, et jusqu’a 103 ans. Au centre
de congres. Ouverture des portes a 16h15,
pour un spectacle a 16h30. 45 mn. Entrée
libre dans la limite des places disponibles.

MAR. 31 OCTOBRE, 5H30 A 8H

Aux premieres heures du jour, découvrez le
fonctionnement de la criée de Saint-Quay-
Portrieux en pleine effervescence, le débar-
quement de la péche en Cétes-d’Armor et le
tri des poissons. Puis retour au calme pour un

petit-déjeuner avec vue sur mer !
Ce rendez-vous vous est proposé dans le
cadre de la 2éme édition de I'événement Les
Minutes Bleues, organisé par Coétes d’Armor
Destination. A partir de 12 ans, 15 personnes
maximum - durée 2h30, 12 € par personne,
réservation obligatoire & l'office de tourisme
au 02 96 70 40 64. Plus d'infos sur :
www.cotesdarmor.com

Reprise des répétitions de I'ensemble vocal
MUSMAT pour adultes « Du classique a la va-
riété » depuis le mardi 26 septembre a 19h45.
Pour rejoindre le groupe : Tél : 06 816195 86 ou
par mail: latelierdesarts.musmat@gmail.com

MER. 18 ET 25 OCTOBRE, 15H30 A 18H
Séances créatives guidées par Anna pour les
enfants de 5 & 15 ans. Fabrication de petits
objets. 15h30-18h, & la galerie Clin d'ceil, 8 rue
Jeanne d'Arc, 25€, matériel fourni. Gouter of-
fert. Sur inscription & l'office de tourisme, 02
9670 40 64.

SAM. 21 OCTOBE,9H30 A 12H30

MER.25 OCTOBRE, 9H30 A 12H30

Avec Anna Kropiowska, découverte de
laquarelle & tous niveaux. Lumiére, propor-
tions, couleurs... En extérieur ou salle de repli
selon météo. 25€, matériel fourni. A partir de
12 ans. (se présenter 15 min. avant). Sur réser-
vation a l'office de tourisme, 02 96 70 40 64.

LUN. 23 OCTOBE, 14H A16H30

- Stage enfant : découverte et initiation aux
danses bretonnes, a partir de 5 ans. Gratuit,
GodUter offert. Réservation conseillée.

- Reprise des cours de danses bretonnes :
Loisirs et débutants : lun. de 20h & 21h30.
Cercle costume : Jeu. de 18h a 22h. les cours
sont dispensés par une monitrice dipldmée,
2 cours dessais possibles avant inscription
définitive.

Contact : contact@danserien-sant-ke-.fr
Secrétaire : 0687138474



